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ANNEX I - TEMARI 
 
1. El municipi. Elements del municipi. Organització i competències municipals. 

2. Gestió de personal: els quadrants de servei, canvis, horaris. 

3. Prevenció d’accidents i prevenció de riscos laborals en el socorrisme aquàtic. 

4. Valoració primària i secundària. 

5. Ventilació i oxigenació. 

6. Immobilitzacions 

7. Prevenció d’accidents aquàtics 

8. Tècniques de treball preventives 

9. Tècniques de vigilància. 

10. Suport vital bàsic. Situacions especials en la pràctica de RCP en ofegament 

11. Funcions del socorrista 

12. El desfibril·lador 

13. Primers auxilis. Com fer una reanimació (RCP)? 

14. Vigilància estàtica 

15. Vigilància dinàmica 

16. Banderes de seguretat 

17. Normativa  vigent sobre l’àmbit del servei (Aigua i sorra) 


