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Aquest treball ha sigut possible gràcies a tots els bessons i 
familiars que han participat, a la meva família pel seu suport 
i a la meva tutora per saber ordenar les meves idees i 
portar per bon camí el meu treball. 

  

OBJECTIUS 
² Conèixer el món dels bessons. Prioritzant la base científica 

però donant també cabuda a les llegendes, les curiositats i 
la mitologia.  

² Deixar clar si ser bessó és hereditari o no, realitzant un 
arbre genealògic.  

² Estudiar la part sanitària: conèixer les proves mèdiques i de 
control en un embaràs múltiple, les complicacions freqüents 
que sorgeixen durant l'embaràs i/o el part.  

² Demostrar les possibles alteracions en el desenvolupament 
psicomotor gràcies a l'aplicació de la Taula del 
desenvolupament psicomotor i l'escala Home. 

HIPÒTESI El desenvolupament psicomotor es veu alterat en un 
embaràs múltiple.  

 
 

 
Els bessons creuen que tenir un 
germà, amb qui han compartit 
panxa, és una experiència especial?  

 Ser bessó, té a veure amb 
l'herència genètica o només és 
probabilitat estadística?  

 
Bloc 1. Curiositats, llegendes i mites del món dels 
bessons.  
Bloc 2. Biologia de l'embaràs múltiple.  
Bloc 3. Aspectes sanitaris i de salut durant 
l'embaràs i el part múltiple. 
Bloc 4. Aspectes evolutius en els germans 
bessons. 
Bloc 5. L’experiència vital de tenir un germà bessó. 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

CONCLUSIONS: 
 
Ø Si els antecessors són bessons dizigòtics, la possibilitat que sorgeixi el fenomen, en 

les següents generacions, augmenta un 20%. 
Ø El sol fet de tenir un embaràs de bessons no afecta al posterior desenvolupament 

psicomotor dels nens.  
Ø La relació entre bessons és més forta que entre la de germans no bessons, si bé 

aquesta creença és més forta entre les noies que entre els nois.  

 


