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UN CELÍAC AL CARRER 

DE SEGON... PART EXPERIMENTAL 

ENTRANTS... METODOLOGIA 
- Realització dels procediments de 

detecció de gluten per verificar 

l'absència de contaminació creuada. 

- Enquestes per comprovar el 

coneixement de la població blanenca. 

PER COMENÇAR... OBJECTIUS 
- Determinar la seguretat dels productes sense gluten que 

proporcionen els restaurants de Blanes. 

1. Presa de mostres 

2. Detecció de gluten  

3. Anàlisi dels resultats obtinguts 

4. Valoració dels mètodes de 

seguretat dels restaurant 

estudiats 

  LOCAL 1 LOCAL 2 LOCAL 3 LOCAL 4 LOCAL 5 

Tipus Menjar 

ràpid 

Menjar ràpid Menjar 

ràpid 

Bar/ 

restaurant 

- 

Plat Entrepà 

de 

formatge 

Hamburguesa Pizza Crep Galeta maria 

(amb gluten) 

 

Resultat Negatiu Negatiu Negatiu Negatiu Positiu 

PER ACABAR... CONCLUSIONS 
- Blanes està preparada per proporcionar productes 

sense gluten absents de contaminació. 

- La població blanenca és coneixedora, mínimament, 

de l’existència de la celiaquia. 

- Un bon diagnòstic de la celiaquia requereix 

analítiques de seguiment i una biòpsia intestinal. 


