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Us recordem que:

Cal portar cada dia:

- Banyador

- Xancles

- Tovallola

- Ulleres natacio (consultar al monitor les més convenients)
- Crema protectora (millor posar a casa)

- Muda de recanvi.

Consells, normes:

- Millor no esmorzar just abans de I'activitat.

- Es prega puntualitat tant a I’entrada, com a I’hora de
venir-los a recaollir.

- Els pares o acompanyants NOMES entraran a la zona de
piscina per ajudar al nen/a a canviar-se, si cal . Es
quedaran a la zona del bar o a la terrassa del mateix,
fins que acabi I'activitat.

- Podeu fer Us dels vestidors del club de tennis (ubicats en
la part posterior de la terrassa).

- El material de suport (manguitos, flotadors, etc.) son
proporcionats per I’Area d’Esports, en cap cas es
portara material de casa.

MOLTES GRACIES!!
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